
 

 
   

 
 
 
 
 

Confiança dos transportadores rodoviários de cargas do Rio de Janeiro recua por dois 

semestres consecutivos 

 

O Índice CNT de Confiança do Transportador 

Rodoviário de Cargas é uma sondagem 

realizada pela Confederação Nacional do 

Transporte (CNT) com os empresários do Rio 

de Janeiro, com o objetivo de acompanhar a 

sua confiança em relação ao cenário 

econômico (ambiente de negócios) e à sua 

atividade empresarial. 

A coleta de informações com os 

transportadores conta com o apoio da 

Federação do Transporte de Cargas do Estado 

do Rio de Janeiro (Fetranscarga).  Esta foi a 

terceira rodada da sondagem no estado, 

aplicada entre os dias 28/05/2026 e 

21/06/2026 e alcançou 148 empresários.  

Ao final do primeiro semestre de 2026, o 

índice geral de confiança dos 

transportadores rodoviários de cargas do 

estado do Rio de Janeiro foi de 43,0%, 

indicando uma redução no nível de confiança 

dos empresários do segmento sobre a 

economia e sua atividade empresarial. O 

resultado ficou 4,2 pontos percentuais abaixo 

do registrado no segundo semestre de 2025 

(47,2%) e 5,6 pontos percentuais inferior ao 

observado no primeiro semestre de daquele 

mesmo ano (48,6%). 

A percepção dos empresários do transporte 

rodoviário de cargas do Rio de Janeiro sobre 

as condições atuais da economia e de suas 

empresas apresentou deterioração no 

primeiro semestre de 2026. O índice de 

condições atuais atingiu 31,3%, recuando 

7,4 pontos percentuais em relação ao 

segundo semestre de 2025 e 10,5 pontos em 

comparação com o primeiro semestre de 

2025.  

Entre os fatores apontados pelos 

empresários fluminenses para a sua 

percepção de piora em relação aos últimos 

seis meses, destacam-se: 

a) Incertezas econômicas e fiscais, 

associadas à inflação, às elevadas taxas de 

juros, ao aumento do endividamento 

público e à dificuldade de acesso ao 

crédito, fatores que reduzem a confiança e 

inibem investimentos. 

b) Crescimento da carga tributária e dos 

custos operacionais, incluindo 

combustíveis, pedágios, seguros, 

manutenção e demais despesas que 

pressionam a rentabilidade das empresas. 

c) Instabilidade política, insegurança 

jurídica e aumento da burocracia e das 

exigências regulatórias, dificultando o 

planejamento e a expansão dos negócios. 

d) Desafios estruturais do setor, como 

escassez de mão de obra, insegurança 

pública, roubo de cargas e veículos e 

deficiência da infraestrutura de 

transportes. 

O índice de expectativas da economia 

brasileira e da atividade das empresas para os 

próximos seis meses foi de 48,9% no primeiro 

semestre de 2026, queda de 2,5 pontos 

percentuais em relação ao segundo semestre 

de 2025. Os empresários demonstram cautela 

em relação ao futuro, diante das incertezas 

econômicas e políticas, dos juros elevados, do 

aumento dos custos operacionais e da carga 

tributária, fatores que têm limitado 

investimentos e reduzido as perspectivas de 

crescimento.
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A confiança empresarial constitui um 

importante indicador das intenções de 

investimento e expansão das empresas. Seu 

monitoramento fornece informações 

estratégicas para a atuação do setor junto 

aos Poderes Executivo e Legislativo, nos 

âmbitos federal e estadual, ao refletir a 

percepção dos empresários sobre o 

ambiente econômico e os impactos das 

políticas públicas. Assim, o indicador 

contribui para avaliar a resposta do 

segmento às medidas adotadas pelos 

governos e às mudanças conjunturais 

decorrentes de fatores internos e externos. 

 

Os empresários que participaram da 

sondagem receberão login e senha de 

acesso a um painel restrito, no qual poderão 

comparar sua posição com os resultados 

agregados dos indicadores para o estado, 

além de acessar informações sobre o setor 

de transporte no Brasil e no Rio de Janeiro. 



 

 

Índice CNT de Confiança do Transportador 

A Confederação Nacional do Transporte deu início a uma sondagem com empresários do transporte rodoviário 

de cargas do Rio de Janeiro no 2º trimestre de 2025, com a terceira rodada realizada no 2° semestre de 2026. O 

Índice é calculado a partir das respostas a quatro questões: duas referem-se às condições atuais da empresa e 

da economia e duas, às expectativas para os próximos seis meses. 

Além disso, é utilizada uma ponderação das respostas com base na representatividade do porte das empresas 

do estado. Essa informação foi retirada da Relação Anual de Informações Sociais (RAIS 2021) e a classificação do 

porte dos estabelecimentos foi feita com base no número de empregados, como adotada pelo Serviço Brasileiro 

de Apoio às Micro e Pequenas Empresas (Sebrae). 

O índice varia de 0,0% a 100,0%. Valores acima de 50,0% indicam confiança do empresário e, quanto mais acima 

de 50,0%, maior e mais disseminada é a confiança. Valores abaixo de 50,0% indicam falta de confiança do 

empresário e, quanto mais abaixo de 50,0%, maior e mais disseminada é a falta de confiança. 

Perfil da amostra 3ª rodada: 148 empresas, sendo 23 microempresas (até 9 empregados), 56 empresas de 

pequeno porte (de 10 a 49 empregados), 31 de médio porte (de 50 a 99 empregados) e 38 de grande porte (100 

ou mais empregados). 

Margem de erro: 8,0 pontos percentuais. 

Nível de confiança: 95,0%. 

Forma de coleta: via questionário eletrônico.  

Período de coleta: 28/05/2026 a 21/06/2026. 

 
 
 
 

 

Equipe Técnica da CNT 

Elaboração: 

Fernanda Rezende, Diretora Executiva 

Fernanda Schwantes, Gerente Executiva de Economia 

Jefferson Cristiano, Gerente Executivo de Estatística e Pesquisa 

Carlos Eduardo Espinel, Analista em Economia 

Ana Luísa Normando, Analista em Economia 

Rafael Borges, Analista de Estatística e Pesquisa 

Fernando Salviano, Estagiário 

Documento finalizado em 25/06/2026. 

O Índice CNT de Confiança do Transportador é uma sondagem realizada pela Confederação Nacional do Transporte, com o 

objetivo de acompanhar a confiança dos transportadores em relação ao cenário econômico (ambiente de negócios) e à sua 

atividade empresarial. Para ler as edições deste e de outros informes e boletins temáticos para o transporte, consulte cnt.org.br. 

http://www.cnt.org.br/

